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In foto la Dirigente “Jaci”, Dott.ssa Maria Rosaria
Sgro

Amor est vitae essentia

“L’amore & I'essenza della vita”

Lucio Anneo Seneca

L’anno scolastico ci saluta...

Anche quest’anno scolastico ci sta per
lasciare. Che cosa portera con sé lo
Jaci? Certo, grande fatica, ma anche
tante memorie. Portera con sé ricordi
ed emozioni, momenti di gioia e gran-
de dolore...E poi il Covid, i vaccini e
tanto altro.

Cosa resta di un anno scolastico?
Riassumere quel che accade nello
spazio dell’anno & impossibile. Ci vor-
rebbe un bel libro per riassumerlo. E
come se ci abbracciasse, ma & impos-
sibile riassumerlo. Auguriamoci serene
vacanze. Auguriamo alla Dirigente, alla
VicePresidenza, a voi cari colleghi, a
voi alunni e a tutto il personale ATA
delle meravigliose vacanze. Ai matu-
randi un prosieguo roseo, con tante

soddisfazioni future.
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Il portone si riaprira in settembre, ad acco-

gliere gli speranzosi con il nuovo Anno
scolastico. Saranno “vecchi” o nuovi Prof.,
quelli che accoglieranno?

Voi, cari studenti, siete le colonne della
scuola. Ve ne accorgerete rivedendo vec-
chie foto...per essere cresciuti e divenuti
piu grandi. Cosa restera dell’anno scola-
stico, che chiudera il portone senza |l
suono della campanella? Voti? Interroga-
zioni? Compiti? Programmi? Scartoffie?
Tutto questo sara portato via dalle prime
settimane di vacanze. Cid che restera &
la solita difficile “ars vitae”. Quanto sare-
mo cresciuti nell’affetto dato a chi ci sta
intorno? Che cosa augurarvi, dunque?
Tanta serenita, gioie, salute. Conservare
nell’oblio gli avvenimenti tristi e andare
felici verso il futuro. E questo che si vuole
augurare: il coraggio delle scelte di vita,
nel progresso, nellessere sempre sé
stessi senza egoismi. Come diceva Lucio
Anneo Seneca “Amor est vitae essentia”
'amore & 'essenza della vita.

Buone vacanze!

Prof.ssa Ketty MILLECRO con tutta la
Redazione
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L’Istituto d’Istruzione Superiore “A. M. Jaci”
Via Cesare Battisti 88 — 98122 Messina

Il saluto della scuola

Uscio chiuso da fremente
Vibrato. Quel grido sospira:
E’finita la scuola!

In alto lo sguardo,

scale ormai sgombre.
Schietto saluto,

a presto il vigore.

Ci mancherete col cuore.
Ricordateci al mare,

in montagna, in citta.
Godete l'estate!

A presto con voi,

ad aspettarvi, fremente.
Sogno di breve durata...
L’invito con gioia:

Oh! scuola ansimata.

Svanira la noia...

Prof.ssa Ketty MILLECRO
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La vera storia della Madonna del-
la Lettera
Un rito da non dimenticare...

Giugno é un mese significativo per i mes-
sinesi. Avviene, infatti la celebrazione del-
la festa dedicata alla Madonna della Let-
tera, patrona della citta di Messina. Gene-
ralmente il 3 di giugno il simulacro della
Vergine Maria, che custodisce nella mano
la Sacra Lettera, viene condotto in pro-
cessione. Si resta incantati nell’osservare
la "varetta", che contiene le sue reliquie
dentro una pigna di cristallo.

La colonna votiva é alta 60 metri, con la
statua di Maria Vergine, detta appunto
della Lettera. La statua é in bronzo dora-
to. La medesima & stata collocata proprio
all'ingresso del porto nel forte S. Salvato-
re, risalente al 1546. Fu consacrata il 2
agosto del 1934, giorno in cui il Papa Pio
XI guido T'illuminazione della colonna voti-
va, l'incisione e l'aureola della Madonnina.
L’incisione € ben precisa: «VOS ET IP-
SAM CIVITATEM BENEDICIMUS».

L’espressione, come si tramanda, appar-
terrebbe alla lettera scritta dalla Madonna
agli ambasciatori messinesi, i quali giunti
in Palestina nell'anno ‘42, erano stati gui-
dati dall'apostolo Paolo. Egli, come da te-
stimonianze, in quel periodo si trovava a
Messina. Si puo ricordare la lapide dell'a-
postolo a Giampilieri marina, dove stanco
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sembrerebbe si sia fermato per riposarsi
ed evangelizzare. Paolo avrebbe divul-
gato la conversione dei Messinesi al cri-
stianesimo.

La lettera in lingua ebraica, tradotta in
latino da Costantino Lascaris, trasmette-
va le parole:“... avendo conosciuto la via
della verita per mezzo della predicazio-
ne di Paolo Apostolo, eletto per la qual
cosa, benediciamo voi e listessa citta
della quale noi vogliamo essere perpe-
tua protettrice. Da Gerusalemme I'anno
42 di Nostro figlio.

XXVII giorno di giovedi a 3 giugno”

Indizione [? luna

Parrebbe che la lettera sia stata celata
dal senato di Messina, per cercare di
schivare la distruzione, mentre i cristiani
venivano perseguitati. Fu poi scoperta
nel ‘430, contenente una ciocca di ca-
pelli della Madonna. Essi la annodava-
no e poi protetti in una teca, definita
"varetta". Per varie calamita naturali di
quella lettera originale, non abbiamo ve-
stigio.

| Cavalieri dell'Accademia della Stella
nel 1626, tuttavia, fecero progettare una
teca in argento, dove custodire le reli-
quie della Madonna.

Agli inizi del XX secolo sulla teca fu al-
logata una statua della Vergine, in cui
alla base erano raffigurato un bassorilie-

vo della citta di Messina, il suo stemma,

un angioletto e una palma.
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Nel corso degli anni,

precisamente nel
1977, sono state inserite quattro anfore
d'argento con quattro formelle con alla
base l'effigie della Madonna, la lettera, lo
stemma di Messina e gli ambasciatori
che con la nave si recarono in Palestina.
Abbellisce il tutto la colonna della Madon-
nina del porto, che per i Messinesi da
sempre rappresenta la benedizione non
solo per i naviganti, ma anche da ogni
sciagura. La Madonna della Lettera e,
soprattutto, protezione per tutti coloro
che emigrano. Ogni qualvolta passando
dal porto di Messina, avvertirebbero il di-
vino sibilo della loro amata Vergine, rifu-
gio sicuro per i cristiani, che li rassicure-
rebbe del loro ritorno nella terra natia.

Prof.ssa Ketty MILLECRO
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La festa della Repubblica & conquista

La lotta per la storia della liberta alle don-
ne celebrata il 2 giugno

La storia degli italiani e delle donne italia-
ne sembra iniziare il 2 giugno del 1946.
Scegliere Monarchia e Repubblica attra-
verso il referendum, eleggere i membri
del’Assemblea Costituente sembrd un
arduo compito. Il Paese, dopo 73 anni da
quella data , festeggia la festa della Re-
pubblica, festa della democrazia italia-
na. Il 2 giugno permise l'inizio di una nuo-
va epoca: la fine dell’oscurantismo fasci-
sta, inizio di liberta e diritti per tutti.
Il debutto elettorale delle donne italiane
inizid nel marzo del 1946, giorno delle
elezioni amministrative, con il decreto del
governo Bonomi. il diritto di voto per le
donne maggiorenni fu una vera vittoria e
in seguito un altro ne battezzo la loro
eleggibilita. Le elezioni del marzo del ’46,
non furono per tutta I'ltalia, perché mol-
ti comuni votavano in autunno, visto che
il Paese nel dopoguerra era in condizioni
pietose. Il diritto di voto alle donne non
deve essere considerato concessio-
ne, ma conquista. Le donne gridavano
per partecipare alla vita politica; voleva-
no sostituire gli uomini impegnati al fron-
te. L'adesione alla resistenza diede un
supporto alle speranze delle suffragette
italiane, "naufragate " nel 1919 per quel
disegno di legge sull’estensione del suf-
fragio che era stato approvato alla Came-
ra . Tutto fini nel nulla per lo scioglimento
delle Camere. Con la caduta del fasci-
smo furono fatti passi in avanti. Crollaro-
no i diritti politici per le donne e per gli
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uomini la liberta politica. Le donne po-
terono marciare in uniforme e procreare
liberamente per la patria, come madri
prolifiche. Arrivd finalmente Il 2 giugno
1946, per cui milioni di donne in tutta
Italia attesero I'apertura dei seggi elet-
torali per poter esprimere il proprio vo-
to. Il 2 giugno vuol dire liberta, conqui-
sta civile, storica e politica. Nulla potra
far dimenticare le violenze, la guerra, i
bombardamenti che distrussero anche
Messina. Nel referendum i messine-
si votarono a favore della Monarchia
con notevoli percentuali di consenso. Le
italiane e gli italiani scelsero la repubbli-
ca, con il 35% di preferenze alla demo-
crazia cristiana, |l
20% al partito so-
Jrécialista e il 18% al
 partito  comunista.
Delle 226 candidate
£ allAssemblea Co-
- :' stituente, 21 su 556
seggi sono conqui-
t stati da donne: 9

per il PCI, 9 per la
DC, 2 per il PSI e una della lista dell’'Uo-
mo Qualunque. Quelle donne quasi tut-
te del Nord e Centro lItalia erano anche
colte e sposate con figli. Oggetto della
questione € Maria Federici, Lina Merlin,
Teresa Noce e Nilde lotti che entrarono
nella Commissione di 75 membri per
stendere il testo della nuova Costituzio-
ne repubblicana. Alla socialista Lina
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Merlin si deve l'articolo 3, comma 1, della

Costituzione. “Tutti i cittadini hanno pari
dignita sociale e sono eguali davanti alla
legge, senza distinzione di sesso, di raz-
za, di lingua, di religione, di opinioni politi-
che, di condizioni personali e sociali”.
Ogni tipo di manifestazioni di festa con
l'ausilio delle forze armate, esercito, cara-
binieri, polizia, finanza celebrata solenne-
mente non sostituisce il sentimento patrio
e la scalata all'indipendenza delle donne
e di appartenenza decretata dalla Costi-
tuzione repubblicana a cui contribuiro-
no padri e madri. Sono le nostre madri, le
nostre nonne che hanno lottato per un
futuro migliore, per non essere piu vinco-
late da uno schiavismo scellerato che ha
buttato fango sul volto della cosiddetta
"femmina”, quella stessa che ha saputo
tenere testa ai maschi corpulenti , che di
virile hanno solo una natura potente e
prevaricatrice. Sono le stesse donne che
hanno lottato per divenire non oggetto
ma soggetto della societa di oggi.

Prof.ssa Ketty MILLECRO
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CAMPIONATI STUDENTESCHI DI ATLETICA LEGGERA

Oggi martedi 11 maggio 2022 I'lstituto Jaci ha partecipato all’evento sportivo provinciale dei campionati studenteschi fase finale di at-
letica leggera su pista valevoli per le scuole secondarie di secondo grado, presso il campo di atletica leggera “Daniele Fagnani” via
Nazionale Villafranca Tirrena — Messina. Ci siamo presentati con la delegazione sportiva, composta da venti alunni sia maschi che
femmine, nelle categorie allievi e juniores. Abbiamo vissuto una esperienza significativa e formativa che ha riportato i ragazzi alla nor-
malita tanto agognata, dopo il lunghissimo periodo vissuto a causa della pandemia conseguenza del covid-19. | discenti, entusiasti,
hanno dimostrato impegno e di mettere in pratica gli insegnamenti trasmessi dai docenti di scienze motorie e sportive del dipartimen-
to sportivo. Tutti i ragazzi hanno mostrato gioia e fervore, conseguendo ottimi risultati piazzandosi in piu gare tra i primi posti. Espe-
rienza a loro dire, da ripetere in futuro perché fonte di crescita personale, psicofisica.

Ringraziamenti, particolari, alla nostra Dirigente Scolastica dott.ssa Maria Rosaria Sgro che ci ha permesso di partecipare e ai docenti
accompagnatori prof. Alessio Augusta e prof. Antonio Romeo.

Prof. Antonio Romeo con il Dipartimento Sportivo
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Scienze Motorie Sportive .... non
solo sport

Le attivita motorie coniugano con efficacia
le tecniche indispensabili a governare il
corpo, con le conoscenze di principi scien-
tifici che regolano 'azione motoria, secon-
do specifiche pratiche che influiscono il
modo di essere delluomo adulto, garan-
tendo la valenza educativa. Nelle attivita
motorio-sportive il corpo esprime a pieno
la sua capacita di risolvere i problemi, in-
crocia la sua funzione con la dimensione
linguistica, logico-matematica, spaziale,
interpersonale, intrapersonale, ritmica, esi-
stenziale e naturalistica. L’intelligenza cor-
poreo-chinestesica interagisce e sostiene
nelle attivita motorie altre funzioni cogniti-
ve come quella di utilizzare il linguaggio,
riconoscere, rappresentare forme e spazi,
determinare una struttura logica e gerar-
chica delle informazioni di cui dispone, co-
noscere i propri limiti e le proprie potenzia-
lita, riconoscere le domande espresse ed
inespresse provenienti degli altri, porsi do-
mande e affrontare problemi esistenziali. Il
docente di Scienze motorie si trova di fron-

te alla necessita di saper tradurre i conte-
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nuti dei programmi ministeriali in stru-
menti che offrano ai discenti non solo
l'opportunita per I'apprendimento di
nozioni sul proprio corpo, ma anche
per imparare ad inquadrare la loro per-
sonalita attraverso le possibilita che
offre l'attivita sportiva. Dopo due anni
di chiusura e preoccupazione, questo
e stato un anno di transizione verso la
normalita. Abbiamo patito la carenza di
strutture essenziali alla normale attivita
sportivo-motoria trovando alternative
che potessero dare sfogo alle pressan-
ti richieste di attivita motoria dei ragaz-
zi utilizzando le vicine piazze cittadine.
In seguito I'apertura di una sola, delle
due palestre, per quattro cattedre e
usufruibile solo dal mese di dicembre
ha creato qualche problema all’esple-
tamento della pratica motoria che ha
dovuto seguire una calendarizzazione
per il suo uso Si & cercato di abbinare
tutti i sani valori dello sport a quelli
scolastici e culturali e di far trasporre
gli uni agli altri nell’'ottica che le cono-
scenze acquisite servano da soft skill,
ovvero da competenze trasversali e
trasferibili attraverso la dimensione
operativa del fare. ma si € cercato di
tamponare utilizzando piazze e spazi
esterni allistituto. 1l Centro Sportivo
Scolastico d’istituto ha cercato di svi-
luppare una cultura sportiva e contri-
buire ad aumentare il senso civico de-
gli alunni migliorando I'aggregazione,
l'integrazione e la socializzazione. OI-
tre agli incontri pomeridiani sportivi,
con la partecipazione ai campionati
sportivi studenteschi si sono realizzate
efficaci interazioni con gli altri Istituti
scolastici, gli Enti Territoriali e gli Orga-
nismi Sportivi operanti sul territorio con
i quali, nel rispetto dei reciproci fini isti-
tuzionali, si & attuata una sinergia at-
traverso una complementarita organiz-
zativa. La presenza dello sport pomeri-
diano nell'lstituto & stata la naturale
conseguenza della libera scelta delle
varie discipline da parte degli alunni,
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supportata dall’attenta azione di orienta-
mento svolta dai docenti di scienze moto-
rie, sulla base delle esperienze pregresse,
per la rilevazione delle attitudini e delle
vocazioni dei singoli alunni. A conclusione
dellanno scolastico si € organizzata la”
green sport day” una giornata sportiva alla
scoperta dei propri limiti e delle proprie
potenzialita immersi nella natura a fare
trekking e percorsi acrobatici sugli alberi
dei nostri monti Peloritani che ha visto la
partecipazione di ben 92 alunni della
scuola.

[ CSS dell'llS A.M. Jaci
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Gara di Orienteering a Taormina

Tutto il gruppo numeroso prima della partenza per la gara
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Alla ricerca del tempo perduto

Dopo anni di chiusura e immobilita torna-
re alla vita normale &€ come una festa. |
Pon "Sportissimo”, a cui i ragazzi hanno
aderito, ha previsto una full immersion
nello sport perlopiu all’aria aperta. La rela-
zione uomo-natura provoca influenze po-
sitive sulla capacita di apprendimento,
sulle relazioni sociali e anche sulla forma-
zione del senso etico. In un periodo in cui
l'iperconnessione tecnologica pud rappre-
sentare un ostacolo alla relazione con
'ambiente fisico che ci circonda, fare
sport e percorsi stimolanti in un ambiente
naturale pud offrire una vera e propria
“boccata d’aria”. Grazie alla collaborazio-
ne, la disponibilita e I'accoglienza della
SSD UNIME hanno conosciuto e provato
sport come I'hokey su prato, I'arrampicata
sportiva, il baseball e I'equitazione; con
ASD Club Nautico Paradiso hanno prova-
to 'emozione di fare canottaggio in un
luogo stupendo, il lago di Ganzirri; con
I'Associazione sportiva dilettantistica Sho-
rinji Kempo -Ryu Dojo hanno imparato
alcune tecniche di difesa personale. Infine
si sono cimentati in percorsi sugli alberi:
tra un albero e I'altro di differenti altezze e
difficolta in completa sicurezza, rigorosa-
mente a stretto contatto con la natura.
Percorsi sospesi con carrucole, ponti tun-
nel, in equilibrio su tronchi o corde, e per-
sino su ponti tibetani, osservando la natu-
ra dall'alto sotto un altro punto di vista,
arrampicate su pareti o su reti, salti nel
vuoto, e tanto altro nel pieno rispetto
delllambiente, nel parco avventura sui
monti cittadini dei Peloritani, che hanno
messo a dura prova le loro abilita motorie,
forza, tecnica , concentrazione e se stes-
si, per combattere le proprie paure e fo-
bie. Un impegno di 30 ore sviluppato
nell’extracurricolare che ha consentito ai
ragazzi del quinto anno di recuperare una
parte del “tempo perduto” a causa della
pandemia di covid-19.

Prof.ssa Domenica Ricca




Maggio—Giugno 2022

& 2 GIORNALE JACI2 ;£

4*/“ X OPIHIOHI A GO’IFIIOII'I'O (‘_ : i\

Amministrazione Finanza e Marketing Corso Serale

Sistemi Informativi Aziendali Preparazione ai Concorsi

Relazioni Internazionali per il Marketing Sociosanitario: Ottico e Odontotecnico
Turismo

Alla scoperta delle attivita sportive da praticare a scuola e all’aperto

Tra le attivita svolte in palestra abbiamo la corsa, la camminata veloce, basket, pallavolo, ping pong, stretching e
un gioco divertente che consiste nello stendersi sul pavimento a pancia in giu e acchiapparsi.

Ci sono state occasioni in cui alcuni di noi hanno partecipato a delle attivita extra scolastiche e sono andati al Par-
co Avventura sui Peloritani, altri hanno partecipato alla gara dell’atletica leggera, e altri alla gara di beach volley.
Per quanto riguarda il parco, abbiamo provato nuove esperienze, svolgendo percorsi sugli alberi: carrucole, eser-
cizi sull’equilibrio e trekking.

Parlando dell’atletica leggera, anche qui abbiamo acquisito nuove competenze, gareggiando con altri ragazzi di
scuole diverse. Abbiamo effettuato il getto del peso, salto in alto e in lungo, corsa (100 mt/ 1000 mt) e la staffetta.

Mentre il torneo di beach volley, si € svolto al lido Sea’s sport, e abbiamo gareggiato anche qui con altri ragazzi di
scuole diverse, provando nuove esperienze, andando in posti diversi, divertendoci e passando una giornata com-
pletamente diversa dal solito e da cid che & 'ambito scolastico.

Cio che ci ha offerto 'opportunita di partecipare a queste nuove esperienze e creare nuovi ricordi, sono state le at-
tivita complementari di educazione fisica proposte dalla nostra scuola, effettuate tre volte a settimana dalle 14:30
alle 17:30, per completare le 28 ore a disposizione.

Ringraziamo percio tutti i docenti di scienze motorie per averci dato la disponibilita di creare e portare con noi un
bagaglio culturale formato da nuove amicizie, conoscenze ed esperienze.

La classe 2 AT




